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INTERESSADO: Dr. J. A.
ASSUNTO: Emisséo de laudo de EEG por médico psiquiatra
RELATOR: Cons. Saloméo Rodrigues Filho

RELATOR DE VISTA: Cons. Hideraldo Luis Souza Cabeca

EMENTA: A emissédo de laudo de exame de
eletroencefalograma  requer conhecimento  técnico
especifico, devendo ser realizado por médico capacitado.
A Resolugdo CFM n° 2.221/2018 define a relacdo de

especialidades médicas e de areas de atuacdo no Brasil.

DA CONSULTA
O Dr. J. A., através do “Fale conosco” do sitio de Conselho Federal de Medicina, enviou

mensagem com as seguintes perguntas:

1. Existe algum dispositivo na Legislacdo que proiba um Psiquiatra fornecer ou
emitir Laudo ou Parecer de EEG?

2. Se nao, estes podem ser contestados ou rejeitados por junta de um concurso
publico?

3. Existe alguma norma ou recomendacgao por parte da Sociedade ou Academia
Brasileira de Neurologia em relagdo ao assunto?

4. Se for por meio de Telemedicina, excetuado o que é disciplinado por meio da
Resolucdo CFM n° 1.643/2002, existe alguma outra recomendacéo ou cuidado a
ser providenciado?

5. Existe a especialidade de Eletroencefalografia? Envio em anexo um certificado
de registro na especialidade de ELETROENCEFALOGRAFIA emitido pelo
Conselho Regional de Medicina do Estado do Rio de Janeiro, datado de 24 de
outubro de 1994.
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O consulente trés a baila assunto de interesse no uso do eletroencefalograma na

DO PARECER

pratica médica. Ocorreu avanco tecnolégico e mudanca na legislacdo ao longo de anos

desde o surgimento da eletroencefalografia.

Da Leqgislacao

Destaca-se particularidades da legislacdo (lei, resolucdes e pareceres) que

facilitardo a compreenséao legal sobre o tema.

A Lei 3.268/1957, estabelece:

. “Art. 17 - Os médicos s6 poderao exercer legalmente a medicina, em
qualquer dos seus ramos ou especialidades, apds o prévio registro de seus titulos,
diplomas, certificados ou cartas do Ministério da Educacdo e Cultura e de sua
inscricdo no Conselho Regional de Medicina, sob cuja jurisdicdo se achar o local de

sua atividade.”

A Resolucgdo CNRM n° 2/2006, que dispde sobre requisitos minimos dos

programas de Residéncia Médica e da outras providéncias.

A Resolucdo CFM n° 1441/1994, que estabelece a listagem das especialidades
médicas, e dentre elas encontra-se a eletroencefalografia como especialidade médica.
Esta resolucéo foi revogada pela Resolugdo CFM n° 1634/2002.

A Resolucdo CFM n° 1634/2002, que dispde sobre convénio de reconhecimento de
especialidades médicas firmado entre o Conselho Federal de Medicina - CFM, a
Associagdo Médica Brasileira - AMB e a Comissao Nacional de Residéncia Médica -
CNRM. Destaco a area de atuacdo na especialidade médica:

“..)
31 - MEDICINA FISICA E REABILITACAO - Area de Atuacio:

Neurofisiologia Clinica

(..)



CFM

CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA

Q

36 — NEUROCIRURGIA - Area de Atuacéo: Cirurgia de coluna.

37 — NEUROLOGIA - Area de Atuacdo: Dor; Neurofisiologia Clinica;
Neurologia Pediatrica.

(...)

46 - PSIQUIATRIA - Area  de Atuacédo: Psicogeriatria;

Psicoterapia; Psiquiatria da Infancia e da Adolescéncia; Psiquiatria

Forense.”

A Ultima atualizacdo da relacdo de especialidades médicas e de areas de atuacao
encontra-se assentada na Resolugdo CFM n° 2.221/2018. Nesta resolucdo, ndo consta,
especificamente a eletroencefalografia, cujo exercicio esta englobado na area de atuacao

da neurofisiologia clinica.

Atualmente, para se obter a certificacdo na Neurofisiologia Clinica é pré-requisito o
Titulo em uma das seguintes especialidades: Medicina Fisica e Reabilitacéo;
Neurocirurgia; Neurologia; Pediatria com certificado de atuacdo em Neurologia Pediatrica.
Destaco:

“NEUROFISIOLOGIA CLINICA

Formacéo: 1 ano

CNRM: requisito de Residéncia Médica em Medicina Fisica e Reabilitacéo,

Neurologia ou Neurocirurgia

AMB: Concurso AMB

Requisitos: TEAMB em Medicina Fisica e Reabilitacdo; TEAMB em Neurocirurgia;

TEAMB em Neurologia; TEAMB em Pediatria + certificado de atuacdo em

Neurologia Pediatrica”

A Resolugdo CFM n° 1643/2002, que define e disciplina a prestacao de servigos
através da Telemedicina, continua em vigéncia e seus postulados devem ser observados.

A Resolugdo CFM 1.974/2011, que estabelece os critérios norteadores da
propaganda em Medicina, conceituando os anuncios, a divulgacéo de assuntos medicos,

0 sensacionalismo, a autopromocao e as proibi¢cdes referentes a matéria
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Parecer CFM n° 5/2011, que conclui do exame eletroencefalogréfico, quando néo

invasivo e em ambiente ambulatorial, pode ser realizado por técnico devidamente treinado
para este fim, sob supervisdo médica.

Parecer n° 2483/2014, do CRM-PR, apresenta as seguintes conclusdes:
“(...)
Os Conselhos Regionais de Medicina ndo exigem que um médico seja especialista para
trabalhar em qualquer ramo da medicina, podendo exercé-la em sua plenitude nas mais
diversas areas e segundo a Resolucdo do CFM n.° 1701/2003, desde que nao as
propague ou anuncie, sem estar realmente nelas registrado como especialista.
(...
O exercicio de toda e qualquer especialidade médica ou area de atuacao € livre para todo
profissional médico, contudo a sua divulgacéo, por qualquer forma, somente podera ser

realizada ap6s o devido registro no Conselho Regional de Medicina.”

Comentarios

Observando as trés raizes gregas da palavra eletroencefalografia (eletro —
encéfalo — grafia) encontramos a definigcao: “eletroencefalografia é o registro da atividade
elétrica cerebral”’. O eletroencefalograma é um exame complementar de diagndstico com
especial relevo na epilepsia e na emisséo de laudo de exame eletroencefalografico exige

conhecimentos especificos.

A Academia Brasileira de Neurologia apresenta inumeros departamentos
cientificos, entre eles o Departamento de Neurofisiologia Clinica, que destaca o uso da
eletroencefalografia, eletroneuromiografia, potenciais  evocados, monitoracao

neurofisiolégica e polissonografia.

A Sociedade Brasileira de Neurofisiologia Clinica, em seu edital do concurso de
certificado na &rea de atuagdo em neurofisiologia clinica de 2019, destaca que somente
sera permitido acesso ao concurso: o médico portador de titulo de especialista outorgado
pela AMB, ou certificado de Residéncia médica, reconhecida pelo MEC, nas areas de

neurologia, neurocirurgia, ou medicina fisica e reabilitacdo ou Pediatria (com cerificacao
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de é&rea de atuacdo em neurologia pediatrica); Da eletroencefalografia, deve-se ter

conhecimento, em:

a)
b)
c)
d)
e)
f)
9)
h)
)
)
K)
)

Métodos de ativacao e sedacéo.

EEG normal do adulto em vigilia e sono.

EEG neonatal.

EEG nas epilepsias generalizadas: aspectos criticos e intercriticos.
EEG nas crises nao epilépticas.

EEG nas crises focais.

EEG nos tumores e disturbios vasculares do SNC.
EEG nos idosos e nas deméncias.

EEG nos comas

EEG na morte encefélica.

EEG no CTI

EEG e efeitos de drogas.

O material exposto demonstra o cuidado que deve ser tratada a matéria. A

eletroencefalografia permite auxilio em inUmeras situacdes clinicas, e assim justifica

adequado treinamento do médico. O exame apresenta varidveis que necessitam de

acompanhamento atento pelo médico que emitird o laudo, cito: a) distancia intereletrodos;

b) sensibilidade empregada, a depender da situacéo clinica ( p.ex. morte encefélica); c) o

filtro a ser utilizado; d) uso de técnicas adicionais quando necessario; €) registro

adequado do exame;

RESPOSTAS AO CONSULENTE:

1.

Existe algum dispositivo na Legislacdo que proiba um Psiquiatra fornecer ou
emitir Laudo ou Parecer de EEG?

RESPOSTA: N&o existe proibicdo. O médico que emite qualquer laudo ou parecer
de eletroencefalografia segue os dispositivos da norma e responde civil, ética e
criminalmente por seus atos. Convém ao médico, que emite laudo de
eletroencefalograma, que se capacite, em centros especializados de treinamento

no uso da eletroencefalografia. A publicidade da realizacdo de exame
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complementar e de especialidade segue as normas do Conselho Federal de
Medicina. (Resolucdo CFM n° 1.974/2011)

2. Se nao, estes podem ser contestados ou rejeitados por junta de um concurso
publico?
RESPOSTA: O laudo de eletroencefalograma deve seguir o padrdo do uso do
meétodo, e devera constar a identificacdo do médico. O laudo de EEG podera ser
contestado. A contestacdo, caso ocorra, devera ser fundamentada, pela junta do
concurso publico, cabendo recurso, respeitando as normas do respectivo edital do

concurso.

3. Existe alguma norma ou recomendacdo por parte da Sociedade ou Academia

Brasileira de Neurologia em relagdo ao assunto?

RESPOSTA: A Academia Brasileira de Neurologia apresenta um departamento
cientifico de neurofisiologia clinica. H4 ainda a Sociedade Brasileira de Neurofisiologia
Clinica que destaca em seu edital de concurso, para area de atuacado, que sera permitido
acesso ao médico portador de titulo de especialista outorgado pela AMB, ou certificado de
Residéncia médica, reconhecida pelo MEC, nas areas de neurologia, neurocirurgia, ou
medicina fisica e reabilitacdo ou Pediatria (com cerificacdo de area de atuacdo em

neurologia pediatrica).

4. Se for por meio de Telemedicina, excetuado o que é disciplinado por meio da
Resolucdo CFM n° 1.643/2002, existe alguma outra recomendac¢éo ou cuidado
a ser providenciado?
RESPOSTA: Encontra-se em vigor a Resolugdo CFM n° 1643/2002.

5. Existe a especialidade de Eletroencefalografia? Envio em anexo um
certificado de registro na especialidade de ELETROENCEFALOGRAFIA
emitido pelo Conselho Regional de Medicina do Estado do Rio de Janeiro,
datado de 24 de outubro de 1994.
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RESPOSTA: O certificado de eletroencefalografia encaminhado pelo consulente é
de I.LA.P.T, com registro no CRM do Rio de Janeiro, com data de outubro de 1994.
Este certificado emitido, no Rio de Janeiro, é sustentado na interpretacdo da norma
vigente a época, tendo como base a Resolucdo CFM n° 1.441/1994, em que a

eletroencefalografia era considerada especialidade médica.

Hoje a eletroencefalografia é parte da area de atuacdo denominada
Neurofisiologia Clinica, que tem como requisitos: Titulo de Especialista em
Medicina Fisica e Reabilitacdo; ou Titulo de Especialista em Neurocirurgia; ou
Titulo de Especialista em Neurologia; ou Titulo de Especialista em Pediatria +

certificado de atuacdo em Neurologia Pediatrica. (Resolucdo CFM n° 2221/2018)

Este € o parecer, SMJ.

Brasilia-DF, 30 de setembro de 2019.

HIDERALDO LUIS SOUZA CABECA

Conselheiro relator



