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PARECER CREMEC 01/2022

17/01/2022

PROTOCOLO CREMEC N° 14661/2021

ASSUNTO: Necessidade de registro de qualificagcéo de especialista para
atuacdo em Nutricdo Parenteral e Enteral.

INTERESSADO: Conselho Técnico de Cooperativa Médica.
PARECERISTA: Conselheiro Roberto Ribeiro Maranhéo.

EMENTA: A pratica da Nutricdo Parenteral e Enteral, assim
como qualquer outra especialidade ou area de atuacdo,
pode ser exercida por qualquer profissional médico,
devendo este responder pelos atos que praticar. Todavia,
apenas 0 médico com registro de qualificacdo de
especialista (RQE) podera divulgar a especialidade ou area
de atuagcdo que exerce.

DA CONSULTA

“A atuagdo em Nutricdo Parenteral e Enteral é exclusiva da especialidade
de Nutr6logo? Em caso negativo, quais especialidades possuem autorizagao
para atuar na area?”

DO PARECER

A consulta realizada remonta a questdo da especialidade médica. Sobre
este assunto, existe ampla legislacdo que pode ser consultada através do
portal do Conselho Federal de Medicina. Dentro do bojo legislativo destacam-
se 0s seguintes pontos:

1. Lei n° 3.268/1957%, que dispde sobre os Conselhos de Medicina,
estabelece no artigo 17 que: "Os meédicos sé poderdo exercer
legalmente a medicina, em qualquer de seus ramos ou especialidades,
apos o prévio registro de seus titulos, diplomas, certificados ou cartas no
Ministério da Educacdo e Cultura e de sua inscricdo no Conselho
Regional de Medicina, sob cuja jurisdicdo se achar o local de sua
atividade".
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2. Parecer CFM n° 17/2004%, em parte de sua ementa, diz: "Os Conselhos
Regionais de Medicina ndo exigem que um médico seja especialista
para trabalhar em qualquer ramo da Medicina, podendo exercé-la em
sua plenitude nas mais diversas areas, desde que se responsabilize
por seus atos [...]". (grifo nosso).

3. Parecer CFM n° 21/2010% diz na sua ementa que: "O médico
devidamente inscrito no Conselho Regional de Medicina esta apto ao
exercicio legal da medicina, em qualquer de seus ramos; no
entanto, soO € licito o anuncio de especialidade médica aquele que
registrou seu titulo de especialista no Conselho." (grifo nosso). E de
sua parte conclusiva se extrai: "A qualquer médico inscrito no Conselho
Regional de Medicina de sua jurisdicdo € licito exercer toda a
medicina, devendo o mesmo pautar-se Unica e exclusivamente pelo
Cédigo de Etica Médica, que abrange todas as situacdes de
responsabilidades em relagédo ao trabalho médico". (grifo nosso).

4. Parecer CFM n° 9/2016%, na sua ementa diz: "O médico devidamente
registrado no Conselho Regional de Medicina (CRM) da jurisdicdo na
gual atua esta apto a exercer a profissdo em toda sua plenitude,
sendo impedido apenas de anunciar especialidade sem o registro
do respectivo titulo no CRM. (grifo nosso)

5. O Manual de Publicidade Médica (Resolucdo CFM n° 1.974/2011)°
discorre sobre o assunto em detalhes. Em seu art. 3°, destaca: “(E
vedado ao médico) Anunciar, quando nao especialista, que trata de
sistemas organicos, orgaos ou doencas especificas, por induzir a
confusdo com divulgagao de especialidade.”

6. E mesmo o Cédigo de Etica Médica (Resolucdo CFM n° 2.217/2018)°,
em seu artigo 114, afirma ser vedado ao médico: "Anunciar titulos
cientificos que ndo possa comprovar e especialidade ou area de atuacéo
para a qual ndo esteja qualificado e registrado no Conselho Regional de
Medicina."

O parecer CRM-MG n° 35/2019’ pode ser (til a esta resposta somando
informagBes inerentes & complexidade da Terapia de NutricAo Parenteral
(TNP), apontando sua indicacdo como ato médico, e sua formulacédo e demais
cuidados como prerrogativa da equipe multidisciplinar da nutricdo parenteral
(EMNP). No documento s&o destacados elementos do parecer CFM N° 26/14°%,
gue enumera dentre outras questdes as atribuicbes dos membros da EMNP
hospitalar segundo a Portaria n°272/MS-SNVS/1998°. N&o ha, portanto, uma
designacdo especifica da indicacdo de TNP (ou atuacdo em Nutricdo
Parenteral e Enteral) por médico nutrologo.

Destaque-se, porém, conforme o Parecer CFM n° 9/2016* e a Res. CFM
n® 1.974/2011°, que o médico ndo especialista na area ndo podera anunciar o
exercicio da Nutricdo Parenteral e Enteral uma vez que ela é area de atuacéo e
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requer formacao prévia, seja por residéncia médica ou titulacdo, segundo
a Resolucdo CFM N° 2.221/2018%. A titulo de informacéo, a area de atuacéo
em Nutricdo Parenteral e Enteral tem como pré-requisito residéncia médica (ou
titulo de especialista) em Cirurgia Geral, Cirurgia do Aparelho Digestivo, Clinica
Médica, Gastroenterologia, Medicina Intensiva, Nutrologia ou Pediatria.

Em termos de exigéncia do registro da especialidade médica, ha que se
ter em mente também questdes relativas a cargos de chefia de servigcos
especializados. O entendimento aqui € que um servico de referéncia na area
de Nutricdo Parenteral e Enteral (a exemplo) tera que dispor, pelo menos, de
um profissional especialista na area, o que de forma analoga a legislacdo da
publicidade mostra a populacédo a credibilidade da informacdo que esta sendo
prestada. Sobre este tema ha a Resolucdo CFM n°. 2.007/2013, que versa
especificamente sobre a "exigéncia de titulo de especialista para ocupar o
cargo de diretor técnico, supervisor, coordenador, chefe ou responsavel médico
dos servigos assistenciais especializados”; e o manual de procedimentos
administrativos (pessoa juridica) do CFM', que determina esta exigéncia
relativa aos mais diversos servicos meédicos especializados.

Assim, ndo ha impedimento ético a pratica da Nutricdo Parenteral e
Enteral por qualquer profissional médico, devendo este responder pelos atos
que praticar. Todavia, apenas o médico com registro de qualificacdo de
especialista (RQE) em Nutricdo Parenteral e Enteral poderd divulgar que a
realiza, nos termos da Publicidade Médica devidamente caracterizados no
Manual de Publicidade Médica (Resolucdo CFM n° 1.974/2011)°. Para fins de
exercicio de cargo de diretor técnico ou de supervisdo, coordenacado, chefia
ou responsabilidade médica pelos servicos assistenciais especializados é
obrigatéria a titulagdo em especialidade médica, registrada no respectivo
Conselho Regional de Medicina (Resolu¢do CFM n°. 2.007/2013).

Este é o parecer, s.m.|.

Parecerista — Cons. Roberto Ribeiro Maranhao

REFERENCIAS NUMERADAS:

1. Lein°® 3.268/1957:
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a. https://sistemas.cfm.org.br/normas/arquivos/pareceres/BR/2004/17 2004.

pdf
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8.html
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