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CONSELHO REGIONAL DE MEDICINA

PARECER CRM-MG N° 36/2025 — PROCESSO-CONSULTA N° 46/2024
PARECERISTA: Cons. Flavio Mendong¢a Andrade da Silva

EMENTA: O diagnédstico e o tratamento de doencas da
tireoide sdo de competéncia do meédico. A Medicina
Integrativa ndo é reconhecida como especialidade ou area
de atuacdo médica pelo Conselho Federal de Medicina. A
atuacao de cirurgides-dentistas deve ser avaliada a luz da
Lei Federal n°® 5.081/1966.

DA CONSULTA

“Estou com nddulo na tireoide e exames hormonais baixos, indicaram-me uma
profissional, mas esta € dentista... Gostaria de saber se dentista pode atuar na
medicina integrativa sem estar nada relacionado a area odontologica. Ja que tenho
um pouco de medo devido as prescricbes de horménios e vitaminas que me receitou.
Aguardo urgéncia pois estou em tratamento, e se isso for irregular quais medidas devo
tomar.”

DO PARECER

FUNDAMENTACAO

A questdo apresentada deve ser analisada a luz da legislacao vigente, incluindo a Lei
do Ato Médico (Lei n° 12.842/2013), o Cddigo de Etica Médica (Resolucdo CFM n°
2.217/2018), resolucdes do Conselho Federal de Medicina (CFM) e pareceres-
consulta de Conselhos Regionais de Medicina.

1. Lei do Ato Médico (Lei n® 12.842/2013)

A Lei do Ato Médico estabelece as atividades privativas do profissional médico. De
acordo com seu Artigo 4°, sdo atos privativos da Medicina:

“...)

8§ 1° Diagnastico nosolégico é a determinagéo da doenca que acomete o ser humano,
aqui definida como interrupgéo, cessacgao ou disturbio da fungéo do corpo, sistema ou
orgao, caracterizada por, no minimo, 2 (dois) dos seguintes critérios:

| - agente etiolégico reconhecido;

Il - grupo identificavel de sinais ou sintomas;

[l - alteracdes anatdmicas ou psicopatologicas.”

No contexto apresentado, a prescricdo de hormonios e vitaminas para um paciente
com nodulo tireoidiano e alteracdes hormonais é ato privativo da atividade médica,
conforme determinado por esta lei. Assim, qualquer atuagdo nesse sentido por
profissional ndo médico pode configurar exercicio ilegal da Medicina, nos termos do
Artigo 282 do Cddigo Penal Brasileiro.



https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/l5081.htm
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2011-2014/2013/lei/l12842.htm
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2011-2014/2013/lei/l12842.htm
https://sistemas.cfm.org.br/normas/visualizar/resolucoes/BR/2018/2217
https://sistemas.cfm.org.br/normas/visualizar/resolucoes/BR/2018/2217
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2011-2014/2013/lei/l12842.htm
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2011-2014/2013/lei/l12842.htm
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/decreto-lei/del2848compilado.htm

2. Resolucdes e Pareceres do Conselho Federal de Medicina (CFM) e Regionais de
Medicina

Pareceres/consulta anteriores do CFM e dos Conselhos Regionais de Medicina, como
os dos CREMEB N° 11/2023 e CREMESP N° 21.332/09, reforcam que profissionais
nao médicos ndo podem diagnosticar, tratar ou prescrever medicamentos ou terapias
médicas.

A Resolucdo CFM n° 2.380/2024, que atualiza a relacdo de especialidades e areas de
atuacdo médicas aprovadas pela Comissdo Mista de Especialidades a “medicina
integrativa” ndo esta elencada entre especialidade ou areas de atuagdo em medicina
nao tendo reconhecimento técnico e ético.

3. AtribuicGes do Cirurgido-Dentista e Limites de Atuacao.

A atuacao do cirurgido-dentista esta regulamentada pela Lei Federal n® 5.081/1966,
gue dispde sobre o exercicio da Odontologia e conforme disposto no Art. 6° Compete
ao cirurgidao-dentista: “VIII - prescrever e aplicar medicagao de urgéncia no caso de
acidentes graves que comprometam a vida e a saude do paciente.”

Ndo compete a esta autarquia analisar possiveis irregularidades do exercicio da
atividade do cirurgido dentista.

4. Medidas Cabiveis

Diante da suspeita de exercicio ilegal da Medicina, € possivel tomar as seguintes
providéncias:

] Denuncia ao Conselho Regional de Odontologia (CRO-MG), visto que o
profissional pode estar atuando fora de sua competéncia legal,

° Denuncia ao Ministério Publico e a Vigilancia Sanitaria, caso haja indicios de
pratica ilegal da Medicina, conforme o Artigo 282 do Codigo Penal.

RESPONDENDO AO CONSULENTE:

Diante do exposto, conclui-se que a Medicina Integrativa ndo é reconhecida como

especialidade ou area de atuacdo médica pelo Conselho Federal de Medicina. A

atuacao de cirurgides-dentistas deve ser avaliada a luz da Lei Federal n® 5.081/1966.

Este é o parecer.

Belo Horizonte, 20 de fevereiro de 2025

Cons. Flavio Mendonca Andrade da Silva
Parecerista

Aprovado em Sesséao Plenaria do dia 20 de fevereiro de 2025.
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