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Assunta Questionamento referente a quem compete a irggmdde sonda em procedimento de
lavagem gastrica.

EMENTA: A indicacao clinica da passagem da sonda nasagaétri
um ato exclusivamente médico, entretanto, a competéda
realizacdo do procedimento em si pode ser tambébuidga ao
profissional de enfermagem capacitado.

DA CONSULTA
Trata-se de consulta formulada ao Conselho Regamafiedicina da Paraiba pelo N. A. P.

C., 6rgédo da P. G. J. / M. P, solicitando esclarenios com o objetivo de instruir processo criminal
de numero XXXX daquele 6rgdo, enderecando a esisdllo 0s seguintes questionamentos:

1. A realizagc&o do procedimento de lavagem gastraa a consequente introdu¢do de uma sonda no
paciente, € de competéncia e responsabilidade aeadico?

2. Em sendo negativa a resposta ao quesito acenaaglo, a quem compete a introducdo de uma

sonda para realizacdo de uma lavagem gastrica?

MERITO

O procedimento de passagem de uma sonda nagmyast paciente tem sido uma pratica
habitualmente utilizada nos servigos de saude) faithlicos como privados, com indicagdes, contra-
indicacgdes, protocolos e técnicas ja bem establelecios compéndios médicos e de enfermagem.

No que diz respeito a indicacdo do procedimem si, em conformidade com o Codigo de Etica

Médica vigente, no Capitulo Il, relativo aos Diosidos Médicos, assinala-se que:

CODIGO DE ETICA MEDICA
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Capitulo I
DIREITOS DOS MEDICOS
E direito do médico:
Il - Indicar o procedimento adequado ao pacientdyservadas as praticas cientificamente
reconhecidas e respeitada a legislacao vigente.

Em seguida, neste mesmo codigo, no caprelitivo a Responsabilidade Profissional do
Médico observa-se que:

CODIGO DE ETICA MEDICA

Capitulo Il

RESPONSABILIDADE PROFISSIONAL

E vedado ao médico:

Art. 1° Causar dano ao paciente, por acao ou onsissaracterizavel como impericia, imprudéncia
ou negligéncia.

Paragrafo Unico. A responsabilidade médica é sempssoal e ndo pode ser presumida.

Art. 2° Delegar a outros profissionais atos oulawicoes exclusivos da profissdo médica.

Art. 3° Deixar de assumir responsabilidade sobrecpdimento médico que indicou ou do qual
participou, mesmo quando varios médicos tenhanstaksio paciente.

De tal sorte que a indicagédo do procedimerédico a ser realizado, seja ele diagnostico e/ou
terapéutico, como no caso em tela, a passagennda sasogastrica para lavagem gastrica, compete
Unica e exclusivamente ao meédico, bem como a reapiilade e a prudéncia pela indicacdo do
procedimento para o paciente.

Adicionalmente, e ndo menos importantapgj&apitulo IV, que se refere aos direitos humanos
observa-se que todo e qualquer procedimento aeabrado no paciente devera ser precedido da
assinatura pelo mesmo do termo de consentimemte, & esclarecido, espontaneamente lido e

assinado pelo paciente. Sendo vejamos:

CODIGO DE ETICA MEDICA
Capitulo IV
DIREITOS HUMANOS
E vedado ao médico:
Art. 22. Deixar de obter consentimento do pacientede seu representante legal apos esclarecé-lo
sobre o procedimento a ser realizado, salvo em dasisco iminente de morte.
Assim, todo o qualquer procedimento aasalizado no paciente devera ser, obrigatoriamente

precedido pela assinatura do paciente ou seu r&peinde forma livre, espontanea e esclarecida.

No que concerne a realizacao do procedor@opriamente dito, ou seja, a passagem da sonda
nasogastrica, tem sido pratica habitual, emborasefoa regra, tanto na rede publica como privada,

sobretudo nas urgéncias e emergéncias, que, apdisagao clinica do procedimento, que devera ser
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Unica e exclusivamente pelo médico assistente duerga (que poderd também realizar o
procedimento), que o profissional de enfermagetnijitselo, capacitado e treinado para a realizacéo
do procedimento, e igualmente regularmente insnotseu Conselho de Classe (Conselho Regional
de Enfermagem-COREN), apds as observancias as s\olenseguranca de praxe que regulamentam
a técnica de introducdo da sonda nasogastricaggaoentdo a passagem da mesma no paciente.
Ressalte-se que esse trabalho multiprofissionadsdésténcia ao paciente devera ser realizado de
forma harmoénica, integrada e independente, sent&wlde continuidade, e sempre voltado para o
bem da saude do paciente, na sua totalidade.

Vejamos o que diz o Codigo de Etica Médiesse respeito:

Capitulo | do Codigo de Etica Médica

PRINCIPIOS FUNDAMENTAIS

Il - O alvo de toda a atencdo do médico é a salmsall humano, em beneficio da qual devera agir
com o maximo de zelo e o melhor de sua capacidadisgional.

XVII - As relagdes do médico com os demais profisss devem basear-se no respeito mutuo, na
liberdade e na independéncia de cada um, buscagmdpre o interesse e o bem-estar do paciente.

Recentemente, fato relevante houve, e que veidipogas duvidas em relacdo ao que €
inerente ou ndo a atividade médica e/ou as demaiisgdes de saude. Referimo-nos a aprovacéo
pelo Congresso Nacional e a sancao pela PresiddacRepublica, da denominada Lei do Ato
Médico, de No 12.842, de 10 de julho de 2013, gapdeé sobre o exercicio da Medicina, e que

prevé, em seus artigos 3° e 4°, o seguinte:

LEI 12.842, de 10 de julho de 2013
Art. 30 O médico integrante da equipe de saude que assisthviduo ou a coletividade atuara em
mutua colaboragdo com os demais profissionais ddesgue a compdem.
Art. 40 Sao atividades privativas do médico:
Il - indicacdo da execucao e execucdo de procedimemasivos, sejam diagnosticos, terapéuticos
ou estéticos, incluindo os acessos vasculares pdofy as bidpsias e as endoscopias;
8 4o0Procedimentos invasivos, para os efeitos destasBei os caracterizados por quaisquer das
seguintes situacoes:
lll - invasao dos orificios naturais do corpo, atingir@tgaos internos.
8§ 50 Excetuam-se do rol de atividades privativasy&dico (grifo nosso)
IX - procedimentos realizados através de orificiosuras em estruturas anatémicas visando a
recuperacao fisico-funcional e ndo comprometendstautura celular e tecidual.

Ja em relagdo a competéncia do profissionandermagem para o procedimento em questéao,
observemos o que prevé o CODIGO DE ETICA DOS PROESIAIS DE ENFERMAGEM:

CODIGO DE ETICA DOS PROFISSIONAIS DE ENFERMAGEM:

SECAO|
RESPONSABILIDADES E DEVERES
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Art. 12 - Assegurar a pessoa, familia e coletividade assisdéde enfermagem livre de danos
decorrentes de impericia, negligéncia ou imprud&nci

Art. 13- Avaliar criteriosamente sua competéncia técnaantifica, ética e legal e somente aceitar
encargos ou atribuigdes, quando capaz de desems&guso para Si e para outrem.

A definicdo, portanto, pela denominada lei do mwé&dico, do que € ou ndo atribuicdo
exclusiva do médico, juntamente com o0 que estagpoeno codigo de ética meédica e no codigo de
ética do profissional de enfermagem, veio fornesrrdefinitivo, a fundamentacdo necessaria para se
estabelecer as respectivas responsabilidades paliaacdo dos procedimentos, a exemplo da

colocacéo de sonda nasogastrica para lavagencgastri

CONCLUSAO

Ante o exposto, e considerando:

- A Lei do Ato Médico.

- O Cadigo de Etica Médica vigente.

- O Cadigo de Etica dos Profissionais de Enfermagenvigor.

Concluimos gue :
A indicacao clinica da passagem de sonda nasagastrum ato exclusivamente medico,

entretanto, a realizacdo do procedimento em stef@) a passagem da sonda nasogastrica, seja para
lavagem gastrica ou ndo, ndo é um ato exclusivamagtlico, e podera ser também, realizado por
profissional de enfermagem capacitado.

Respondendo, portanto, a cada um dos questionasrfermaulados na consulta, opino pelo
seguinte:

Questionamento 01:
A realizacdo do procedimento de lavagem gastrioay @ consequente introdugcédo de uma sonda no
paciente, € de competéncia e responsabilidade daéaito?

Resposta:
A responsabilidade da indicag&o clinica € excludivanédico. Entretanto, a competéncia, por

sua vez, nao é exclusiva do médico, podendo sdxérando profissional de enfermagem. Ou seja, 0
profissional de enfermagem habilitado e capacitatdadbém podera passar a sonda nasogastrica e
executar a lavagem gastrica.

Questionamento 02:
Em sendo negativa a resposta ao quesito acima aden@ quem compete a introducdo de uma
sonda para realizacdo de uma lavagem gastrica?
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Resposta:
Ao médico e/ou ao profissional de enfermagem. N&drata, portanto, de procedimento

exclusivamente médico.
E o parecer S.M.J,

Jodo Pessoa, 20 de maio de 2014
|

VVevueo r\“\) o ](:ﬂ % SOt A
\Glaucio Nobrega de Souza

N

Conselheiro Parecerista

Aprovado em sesséao plenaria de 20/05/2014
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