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ASSUNTO: MEDICAMENTOS INTRAMUSCULARES
PARECERISTA: CONS. RUBENS KLIEMANN

O Conselho Regional de Enfermagem, solicita através do oficio n.° 243/98, parecer técnico deste
Conselho Regional de Medicina, sobre uma possivel seqiiela conseqiiente a aplicacdo de medicamentos por via
intramuscular, indagando o seguinte:

“1.- A medicacéo prescrita (Depo-Medrol + Frademicina) € indicada para uma paciente de 11 anos?
Pode ter ocorrido erro da prescrigdo?

2.- Os medicamentos poderiam ter sido associados na mesma seringa?

3.- O problema pode ter ocorrido por erro na localizagédo da aplicagédo?

4.- O que provavelmente ocorreu para que a paciente apresente uma depressao no gluteo?

5.- O caso pode agravar-se? Segundo informacgdes de familiares, a depressao estd aumentando e a
massa muscular do gluteo esta diminuindo. Qual sua opinido sobre o caso?”

As perguntas tenho a aduzir:

1.- A medicacado Frademicina (Cloridrato de Lincomicina) é usada em infec¢Bes contra germes
Gram-positivos, principalmente Staphylococcus sp, inclusive os produtores da penicilinase e Streptococcus sp,
apresentam atividades contra anaeroébios.

N&o é ativa contra Enterococcus faecalis, leveduras e Gram-negativos e Staphylococcus aureus
resistentes a oxacilina.

Como reacdo adversa pode ocorrer a colite pseudomembranosa, exantema cutaneo, reagao
anafilactéide, neutropénia, hepatotoxicidade e bloqueio neuromuscular.

Dose recomendada para criancas: 10 a 30mg/Kg/dia — IM - 12/12h por 5 a 10 dias.

A medicacdo Depo-Medrol, 40mg (Acetato de Metilprednisolona), por via intramuscular, é usada
para manifestacOes alérgicas e dermatologicas, asma, sindrome adrenogenital, rinite, reacdes a medicamentos,
lupus eritematoso.

Dose recomendada para criancas: 1mg/Kg/dia — IM — dose Unica.

As medicacdes acima podem ser prescritas para criangas, desde que obedecidas as indicacdes e
posologia adequadas.

2.- O uso adequado, as associa¢gdes de medicamentos corretas, seu armazenamento e preservacao,
sdo fatores fundamentais para sua eficacia, devendo sempre existir certas medidas referentes ao cuidado e
estabilidade de farmacos, solugdes e misturas para administracdo em pacientes.



Devem ser evitadas mistura de medicamentos na mesma seringa, pois muitas podem ser
incompativeis. Além das misturas incompativeis, deve ser considerado o fato de que pode ocorrer contaminagéo
no preparo das medicagodes.

No caso das medica¢Bes acima, ndo € recomendado a mistura de Lincomicina com Acetato de
Metilprednisolona na mesma seringa.

3.- As medicagdes de uso intramuscular devem obedecer critérios corretos na sua aplicacéo, sob o
risco de causar lesGes vasculares e nervosas, podendo comprometer a funcdo do musculo e do membro
respectivo.

4.- Resposta prejudicada por falta de elementos.

5.- Resposta prejudicada por falta de elementos.

E o parecer.

Curitiba, 20 de abril de 1999.

CONS. RUBENS KLIEMANN
Parecerista

Aprovado em Reunido Plenaria n.° 10722, de 24/5/1999.



