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CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA
CONSELHO REGIONAL DE MEDICINA DO ESTADO DE SANTA CATARINA — CRM-SC

PROCESSO CONSULTA 34/2023 - PARECER CRM-SC N¢@ 37/2023

CONSULENTE: L. V. R.

CONSELHEIRA RELATORA: Fabiana Rebelo Pereira Costa

ASSUNTO: ESPECIALIDADE MEDICA / PROGRAMA DE TREINAMENTO / RESIDENCIA MEDICA

EMENTA: O “fellowship” ndo é reconhecido pelo CFM/CRM, mas o médico pode buscar
reconhecimento e validacdo junto a sociedade médica da referida especialidade. Estas
Autarquias reconhecem como especialistassomente médicos que concluiram residéncia
aprovada pela CNRM ou obtiveram aprovac¢ao em prova de tituloaplicada pelas sociedades
de especialidades ligadas a AMB fazendo jus a solicitagdao do Registro de Qualificacdode
Especialidade.

DA CONSULTA:
A Sra L. V. R, encaminha através de canal de comunicacdo desse Conselho, o seguinte

guestionamento: “Solicitamos um parecer desse conselho, referente a diferenca de uma
especializacdo fellowshipe uma residéncia médica, considerando os critérios técnicos na formacao
do especialista, sem levar em consideracdo o direito a realizacdo de prova para obtencdo do
registro e também se esse modelo de especializacdo, fellowship, realizado em entidades
internacionais é reconhecido pelo CRM, sem a necessidade de documento do Conselho que
confirme a validagao”.

DO PARECER:
A Lein23268/1957, estabelece, em seu artigo 17, que “Os médicos sé poderdo exercer legalmente

a medicina, em qualguer de seus ramos ou especialidades, apds o prévio registro de seus titulos,
diplomas, certificados ou cartas no Ministério da Educacdo e Cultura e de sua inscricdo no
Conselho Regional de Medicina, sob cuja jurisdicdo seachar o local de sua atividade.” Com o
registro no CRM, o médico pode realizar qualquer procedimento, independente da
especialidade, complexidade e repercussdes clinicas.

A Residéncia Médica é uma modalidade de ensino de pds graduacao destinada a médicos, sob a
forma de curso de especializacdo, caracterizada por treinamento em servico. As funcbes de
regulacdo, supervisdo e avaliacdo deinstituicdes que ofertam residéncia médica e de programas de
residéncia médica cabem a Comissdo Nacional deResidéncia Médica (CNRM), criada em 1977
através de Decreto n? 80281, e cujas disposicdo e competéncia, estabelecidas no Decreto 7562 de
15 de setembro de 2011, sdo:

| - credenciar e recredenciar instituicdes para a oferta de programas de residéncia médica;

Il - autorizar, reconhecer e renovar o reconhecimento de programas de residéncia médica;
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Il - estabelecer as condi¢des de funcionamento das instituicdes e dos programas de residéncia
médica;
IV - promover a participagao da sociedade no aprimoramento da residéncia médica no Pais.

A Comissdo Mista de Especialidades, composta pela CNRM, Associagdao Médica Brasileira (AMB) e
Conselho Federal de Medicina (CFM), regulamentada a partir da Portarian2 01/2016, homologada
pela ResolucdoCFM n? 2.148/2016, atualizada pela Resolucdo CFM n2 2.330/2023, aprova a lista
de especialidades médicas e dreas de atuagao reconhecidas. A Resolugdo ainda estabelece tempo

de formag¢ao minimo de dois anos para reconhecimento de especialidade médica e um ano para
area de atuacao, sendo obrigatdria carga hordria anualminima de 2880 horas.

Ainda, de acordo com a regulamentacdo, a matriz de competéncia, da qual decorre o tempo de
formacado da especialidade médica ou area de atuacdo, aprovada pela CNRM, é a mesma utilizada
pela AMB, que é responsavel pela emissdao dos titulos de especialista. Tanto o certificado de
conclusdo de residéncia médica aprovada pela CNRM, quanto o titulo de especialista emitido pela
AMB sdo documentos aceitos para registro da especialidadeno CRM.

“Fellowship”é um termo usado para se referir a um programa de treinamento avancado e
especializado para médicos que desejam se aprofundar em uma area especifica da medicina,
em geral que ja tenham concluidoresidéncia médica. Esses programas oferecem oportunidades
de pesquisa e educacdo clinica avancada,permitindo que os médicos adquiram conhecimentos e
habilidades adicionais em sua especialidade escolhida. Os“fellows”geralmente trabalham sob a
supervisao de especialistas e podem participar de atividades clinicas, cirdrgica e de pesquisa,
dependendo da area de foco do programa. O CFM nado reconhece diretamente os“fellowship”,
umavez que esses sao normalmente oferecidos porinstituicdes de ensino e hospitais especializados,
geralmente fora do pais. No entanto, os médicos que concluem esse tipo de programa em uma
area especificapodem buscar reconhecimento e validacdo de sua expertise junto as sociedades
médicas brasileiras relacionadas asua especialidade.

Portanto, respondendo ao questionamento, o “fellowship” ndo é reconhecido pelo CFM/CRM.
Estas Autarquiasreconhecem como especialistas somente médicos que concluiram residéncia
aprovada pela CNRM ou obtiveramaprovacdo em prova de titulo aplicada pelas sociedades de
especialidades ligadas a AMB fazendo jus a solicitacdodo Registro de Qualificacdo de Especialidade.

E o parecer, smj

Dra. Fabiana Rebelo Pereira Costa
Conselheira do CRM-SC

Parecer aprovado na Sessdo Plenaria do Corpo de Conselheiros realizada em 11/09/2023
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