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RESOLUCAO CFM N° 1.097/1983

Adota Resolucdo A/RES/37/194 da Assembléia Geral
da ONU referente a principios de Etica Médica,
relativos a tortura e crueldade com prisioneiros e
detentos

O CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA, no uso das atribuicbes que lhe confere a Lei n°
3.268, de 30 de setembro de 1957, regulamentada pelo Decreto n® 44.045, de 19 de julho
de 1958, e

CONSIDERANDO que a Assembléia Geral das Na¢des Unidas em sua 372 sessao adotou
a Resolucao A/RES/37/194 relativa a protecado de pessoa sujeitas a qualquer forma de
detencdo ou prisdo contra tortura ou outra forma cruel, desumana ou degradante de
tratamento ou punicao;

CONSIDERANDO que membros da profissdo médica ou outro pessoal de salude nao
devem estar envolvidos em atividades que sdo incompativeis com a ética médica;

CONSIDERANDO o decidido na sessao plenéria de 28 de maio de 1983,
RESOLVE:

Adotar a Resolucdo A/RES/37/194 da Assembléia Geral das Nacdes Unidas anexa a esta
Resolucdo, como guia a ser seguido pela classe médica.

Rio de Janeiro, 30 de junho de 1983
MURILLO BASTOS BELCHIOR JOSE LUIZ GUIMARAES SANTOS
Presidente Secretario-Geral
NACOES UNIDAS
ASSEMBLEIA GERAL

Distr.
GERAL

A/RES/37/194
9 de marco de 1983
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RESOLUCAO ADOTADA PELA ASSEMBLEIA GERAL

[no relatério da 3° Comissao (A/37/727)]
37/194. Principios de Etica Médica

A Assembléia Geral,

Revendo sua resolugédo 31/85 de 13 de dezembro de 1976, em que solicitou que a
Organizacdo Mundial de Saude preparasse um projeto de codigo de ética médica relativo
a protecdo de pessoas sujeitas a qualquer forma de deteng&o ou prisdo contra tortura ou
outra forma cruel, desumana ou degradante de tratamento ou punicao,

Expressando mais uma vez seu reconhecimento ao Comité Executivo da Organizacao
Mundial de Saude que, na sua 632 sessdo, em janeiro de 1979, decidiu adotar os principios
estabelecidos num relatério intitulado "Desenvolvimento de codigos de ética médica”,
contendo, num anexo, um projeto de principios preparado pelo Conselho de Organizacdes
Internacionais de Ciéncias Médicas, intitulado "Principios de ética médica relativos ao papel
do pessoal de saude na protecdo de pessoas contra tortura e outra forma cruel, desumana
ou degradante de tratamento ou punicao”,

Considerando a resolucdo 1981/27, de 6 de maio de 1981, do Conselho Econdémico e
Social, na qual o Conselho recomendou que a Assembléia Geral adotasse medidas para
terminar o projeto dos Principios de Etica Médica, em sua 362 sessao,

Revendo sua resolugéo 36/61 de 25 de novembro de 1981, em que decidiu considerar o
projeto dos Principios de Etica Médica em sua 372 sesséo, visando adota-los,

Alarmada com o fato de que, ndo raramente, membros da profissdo médica ou outro
pessoal de saude estdo envolvidos em atividades que séo dificilmente compativeis com a
ética médica,

Reconhecendo que, em todo o mundo, importantes atividades médicas, em numero
crescente, estdo sendo executadas por pessoal de saude, ndo licenciado ou treinado como
médicos, como assistentes-médicos, paramédicos, fisioterapeutas e praticos de
enfermagem,

Considerando com apre¢o a Declaracdo de Toquio, da Associacdo Médica Mundial,
contendo as Orientacdes para os Médicos quanto a tortura e outra forma cruel, desumana
ou degradante de tratamento ou punicdo concernente a detencdo ou prisdo, adotada pela
292 Assembléia Médica Mundial, realizada em Toquio, em outubro de 1975,

Observando que, de acordo com a Declaracdo de Toquio, os Paises, associacdes
profissionais e outras organizacdes, deveriam adotar as medidas apropriadas contra
qualquer tentativa de submeter pessoal de saide ou membros de sua familia a ameacas
ou represalias resultantes de uma recusa por parte do citado pessoal a tolerar a utilizacao
de tortura ou outra forma de tratamento cruel, desumano ou degradante,
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Reafirmando a Declaracdo sobre a protecdo de todas as pessoas contra sua sujeicdo a
tortura ou outra forma cruel, desumana ou degradante de tratamento ou puni¢do, adotada,
por unanimidade pela Assembléia Geral, em sua Resolucao 3.452 (XXX) de 9 de dezembro
de 1975, em que se declarou que qualquer ato de tortura ou outra forma cruel, desumana,
ou degradante de tratamento ou puni¢cao € uma ofensa a dignidade humana, uma negacéao
dos objetivos da Carta das Nagdes Unidas e uma violagdo da Declaragdo Universal dos
Direitos Humanos, 1/

Reconhecendo que, de acordo com o artigo 7° da Declaragcéo adotada na Resolucéo 3.452
(XXX), cada Pais deve garantir que a pratica de todos os atos de tortura definidos no artigo
1° daquela Declaracéo, ou a participacao, cumplicidade, incitacdo ou tentativa de praticar
tortura, constituem ofensas previstas em sua lei penal.

Convencida de que, em nenhuma circunstancia, uma pessoa pode ser punida por executar
atividades médicas compativeis com a ética médica, ndo importando quem seja o
beneficiario, nem ser compelida a praticar ou levar a efeito atos que constituam uma
infracdo a ética médica; mas que, ao mesmo tempo, a violacdo da ética médica pela qual
0 pessoal da saude, particularmente os médicos, possa ser responsabilizado, deve
acarretar justificacao,

Pretendendo estabelecer outros padrdes nesta area, que devam ser implementados por
pessoal de saude, especialmente os médicos, e por autoridades governamentais,

1. Adota os Principios de ética médica concernentes ao papel do pessoal de saude,
principalmente os médicos, na protecdo de prisioneiros e detentos, contra tortura e
outra forma cruel, desumana ou degradante de tratamento ou punicdo, estabelecidos
no anexo da presente resolucao;

2. Apela a todos os Governos para dar aos Principios de Etica Médica assim como a
presente resolucdo, a mais ampla divulgacdo possivel, particularmente entre as
associacdes médicas e paramédicas e instituicbes de detencdo ou prisdo, na lingua
oficial do Pais;

3. Convida todas as organizagbes governamentais envolvidas, em particular a
Organizacdo Mundial de Saude, e organiza¢cdes ndo governamentais envolvidas a
chamar a atencdo para os Principios de Etica Médica, do maior nimero possivel de
pessoas, especialmente as que atuam no campo médico e paramédico.

1112 Reunido Plenaria
18 de dezembro de 1982

ANEXO

Principios de ética médica relativos ao papel do
pessoal de saude, especialmente os médicos, na

1/ Resolugéo 217 A (lll)
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protecdo de prisioneiras e detentos contra tortura
e outra forma cruel, desumana ou degradante
de tratamento ou punicao

Principio 1

O pessoal de saude, principalmente os médicos, encarregados da assisténcia médica de
prisioneiros e detentos, tem o dever de oferecer-lhe protecdo a sua saude fisica e mental,
e tratamento de doenca da mesma qualidade e padréao dispensados aqueles que nao sao
prisioneiros ou detentos.

Principio 2
Constitui uma grave infracdo a ética médica bem como uma ofensa prevista em
instrumentos internacionais aplicaveis, a participacdo, ativa ou passiva, de pessoal de
saude, principalmente os médicos, sua cumplicidade, incitacdo ou tentativas de praticar
tortura ou outra forma cruel desumana, ou degradante de tratamento ou punicdo. 2/

Principio 3
Constitui uma infracdo a ética médica o envolvimento do pessoal de saude, principalmente
médicos, em qualquer relacionamento profissional com prisioneiros ou detentos com
objetivo outro que néo seja exclusivamente avaliar, proteger ou melhorar sua saude fisica
e mental.

Principio 4

Constitui uma infrac@o a ética médica para o pessoal de saude, principalmente médicos:

2/ Vide a Declaracéo sobre a protecdo de todas as pessoas submetidas a tortura e outra forma
cruel, desumana ou degradante de tratamento ou puni¢cdo (anexo da Resolugdo 3.452 (XXX), da
Assembléia Geral), cujo artigo 1° estabelece que:
"1. Para os fins desta Declaracéo, tortura significa qualquer ato, através do qual, forte dor ou
sofrimento, seja fisico ou mental, é provocado intencionalmente por uma autoridade publica,
pessoalmente ou por ela instigada, numa pessoa, com o fim de obter dela ou de um terceiro,
informagé&o ou confissdo, puni-lo por ato que cometeu ou é suspeito de haver cometido, ou
intimida-lo ou a outras pessoas. Isto ndo inclui dor ou sofrimento proveniente unicamente,
inerente ou incidente a sanc¢fes legais que estejam de acordo com os Padrfes Minimos
Estabelecidos para o tratamento de prisioneiros.
2. A tortura constitui uma forma exarcebada e deliberada de tratamento ou punicao cruel,
desumana ou degradante."
O artigo 7° da Declaracéo estabelece que:

"Cada Pais deve assegurar que todos os atos de tortura como definidos no artigo 1°, constituem
ofensas previstas em sua lei penal. O mesmo deve-se aplicar a atos o que constituam participacao,
cumplicidade, incitamento ou tentativa de praticar tortura:"
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a) Utilizar seu conhecimento e técnica para participar no interrogatorio de prisioneiros
ou detentos de forma a prejudicar a saude ou condicdo fisica ou mental de tais
prisioneiros ou detentos, e que ndo esteja de acordo com 0s respectivos instrumentos
internacionais; 3/

b) Atestar, ou participar na comprovacao da condicdo dos prisioneiros ou detentos
para qualquer forma de tratamento ou punicdo que possa prejudicar sua saude fisica
ou mental e que ndo esteja de acordo com 0s respectivos instrumentos internacionais,
ou participar de alguma maneira, na aplicacéo desse tipo de tratamento ou punicao,
gue néo esteja de acordo com 0s instrumentos internacionais apropriados.

Principio 5

Constitui uma infracdo a ética médica para o pessoal de saude, principalmente médicos,
participar em qualquer processo de repressao de um prisioneiro ou detento, a ndo ser
qguando tal processo for determinado por critérios puramente médicos, como sendo
necessario a protecao da saude fisica ou mental ou da seguranca do proprio prisioneiro ou
detento, ou de seus colegas prisioneiros ou detentos, ou de seus guardas, e ndo apresente
risco a sua saude fisica ou mental.

Principio 6

Em nenhuma circunstancia, inclusive emergéncia publica, poderdo estes principios ser
derrogados.

3/ Particularmente a Declaragdo Universal de Direitos Humanos (Resolugdo 217 A (lll) da
Assembléia Geral), as Convencdes Internacionais de Direitos Humanos (anexo da Resolugao 2.200
A (XXI) da Assembléia Geral), a Declaracdo sobre a protecdo de todas as pessoas contra a
submissao a tortura e outra forma cruel, desumana ou degradante de tratamento ou puni¢cao (anexo
da Resolucdo 3.452 (XXX) da Assembléia Geral), e os Padrdes Minimos Estabelecidos para o
tratamento de prisioneiros (Primeiro Congresso das Nac¢fes Unidas sobre a prevencao de crime e
o tratamento dos infratores: Relatério do Secretariado (publicagdo das Nagdes Unidas, n° de venda:
1956. IV. 4), anexo L.A).



