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RESOLUCAO CFM n° 1.939/2010
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Proibe a participagdo do médico em promocgdes relacionadas
com o fornecimento de cupons, cartdes de descontos e
demais documentos previstos nesta resolugdo para a
aquisicdo de medicamentos, e da outras providéncias.

O CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA, no uso das atribuicbes conferidas pela Lei n°
3.268, de 30 de setembro de 1957, regulamentada pelo Decreto n° 44.045, de 19 de julho
de 1958, respectiva e posteriormente alterados pela Lei n° 11.000, de 15 de dezembro de
2004, e Decreto n°® 6.821, de 14 de abril de 2009, e

CONSIDERANDO o disposto contido no art. 2° e nas atribuicdes constantes do art. 15 da
Lei n® 3.268/57;

CONSIDERANDO a natureza juridica de direito publico da instituicdo Conselho Federal
de Medicina, bem como o munus do qual é dotada;

CONSIDERANDO que a relacdo médico-paciente € o alicerce fundamental do exercicio
da Medicina, devendo ocorrer de forma autbnoma, sem condicionantes estranhas a
mesma;

CONSIDERANDO que a Medicina é uma profisséo a servico da saude do ser humano e
da coletividade e deve ser exercida sem discriminacdo de qualquer natureza;

CONSIDERANDO que o médico ndao pode, em qualquer circunstancia ou sob qualquer
pretexto, renunciar a sua liberdade profissional, devendo evitar que quaisquer restricoes
ou imposi¢cBes possam prejudicar a eficacia e correcao de seu trabalho;

CONSIDERANDO que a Medicina ndo pode, em qualquer circunstancia ou de qualquer
forma, ser exercida como comércio;

CONSIDERANDO que o trabalho do médico nédo pode ser explorado por terceiros com
objetivos de lucro, finalidade politica ou religiosa;

CONSIDERANDO que é vedado ao médico exercer a profissdo com interagdo ou
dependéncia de farmécia, laboratorio farmacéutico, Otica ou qualquer organizacéo
destinada a fabricagcdo, manipulacdo ou comercializagdo de produto de prescricdo
meédica de qualquer natureza;

CONSIDERANDO que € vedado ao médico obter vantagem pela comercializacdo de
medicamentos, Orteses ou préteses cuja compra decorra da influéncia direta em virtude
de sua atividade profissional;

CONSIDERANDO que a pratica da promocao relacionada com o fornecimento de cupons
ou cartdes de descontos para a aquisicdo de medicamentos baseia-se na constituicao de
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um banco de dados com informacgBes clinicas e a consequente estratificacdo e
qualificacdo de usuarios saudaveis e diagnosticados de acordo com o risco;

CONSIDERANDO que a utilizacdo dessa metodologia caracteriza-se como pratica cujos
objetivos sdo eminentemente comerciais;

CONSIDERANDO que o médico, ao se inserir como peca indispensavel para esse tipo
de promocéo de vendas da industria farmacéutica, exerce a Medicina como comércio,
atuando em interacdo com o laboratorio farmacéutico;

CONSIDERANDO que ao fornecer o cupom ou o cartdo para descontos, aderindo as
regras da promocao que envolve a transmisséo de dados, o médico praticamente revela
o diagndstico na medida em que possibilita seu conhecimento por inferéncia a partir da
prescricdo, o que fere o sigilo profissional;

CONSIDERANDO o disposto no art. 16, do Decreto-Lei n® 20.931/32, alineas c, g e h;

CONSIDERANDO que a prética comercial citada induz ao consumo de medicamentos e
a sistematizacdo sem qualquer critério na utilizagdo de medicamentos de uso continuo,
visto que, igualmente, ha a inducéo do paciente a pensar sobre a desnecessidade de um
controle médico periddico da doenca que o0 acomete;

CONSIDERANDO, finalmente, o decidido na reunido plenéria realizada em 14 de janeiro
de 2010,”

RESOLVE:

Art. 1° E vedado ao médico participar, direta ou indiretamente, de qualquer espécie de
promocéo relacionada com o fornecimento de cupons ou cartdes de descontos aos
pacientes, para a aquisicdo de medicamentos.

Paragrafo Unico. Inclui-se nessa vedacdo o preenchimento de qualquer espécie de
cadastro, formulario, ficha, cartdo de informa¢Bes ou documentos assemelhados, em
funcdo das promog¢des mencionadas no caput deste artigo.

Art. 2° Esta resolucdo entrard em vigor na data de sua publicacdo, revogadas as
disposicdes em contrario.

Brasilia - DF, 14 de janeiro de 2010.

ROBERTO LUIZ D’AVILA HENRIQUE BATISTA E SILVA
Presidente Secretario-geral
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EXPOSICAO DE MOTIVOS

A incorporacdo de novas tecnologias, recursos diagndsticos e terapéuticos na pratica
meédica tem acontecido de modo muito rapido nos ultimos anos.

Na base dessa constatacdo estd a acumulacdo capitalista que origina a necessidade
objetiva de produzir de modo incessante.

E notorio o crescente impacto provocado pela producédo de novas drogas resultantes
das pesquisas da industria farmacéutica em todo o mundo. O consumo, por sua vez, mantém
uma relacdo dialética com a producdo, na qual ambos aparecem como momentos de um
mesmo processo, e onde a producdo € o momento de partida.

Afora a prescricdo idonea de drogas no intuito de curar as doengas ou aliviar o
sofrimento humano, o consumo de medicamentos e 0s meios de diagndsticos e terapias ficam
subordinados as leis econdmicas da producéo industrial no sistema capitalista.

No ambito dos medicamentos sdo bem conhecidas as atividades e 0s Vvarios
mecanismos empregados pela industria financeira para divulgar seus produtos aos médicos —
grande parte, legitimos expedientes comerciais; outros, entretanto, empregados para gerar
necessidades. E de amplo conhecimento que as técnicas de divulgacdo dos medicamentos
pelos profissionais dos laboratorios farmacéuticos sdo cada vez mais arrojadas junto aos
médicos, posto que 0s mesmos sdo 0s grandes responsaveis pela prescricdo dos
medicamentos, movimentando consideravel soma do Produto Interno Bruto brasileiro.

Neste cenario, com o intuito de alcancar suas metas de venda, a industria farmacéutica
tem solicitado a participacdo dos médicos em promoc¢des concernentes ao fornecimento, aos
pacientes, de cupons, cartdes de descontos e outras modalidades assemelhadas, em uma
evidente metodologia de alcancar objetivos puramente comerciais.

Essa vinculagdo distorce o compromisso ético da atividade médica, transformando-a
em parte do processo mercadoldgico de produtos medicamentosos, ao tempo em que
privilegia grupos de pacientes, em prejuizo da maior parte de pacientes ndo selecionados,
ferindo, em primeira instancia, o principio da justica social.

De fato, essa associacao diz mais sobre a intencao dos laboratorios farmacéuticos em
buscar o lucro, cerne e razdo de sua existéncia capitalista, do que sobre a relevancia do
exercicio ético da profissao médica.

Todo o arcabouco vigente dos diplomas éticos da profissdo médica estabelece que a
Medicina é uma profissdo a servigo da saude do ser humano e da coletividade, devendo ser
exercida sem discriminagdo de qualquer natureza, e aponta para o compromisso do
profissional por zelar pelo perfeito desempenho da ética médica.

Nesse contexto, em razdo da tentativa de tornar a profissdo médica disponivel aos
interesses dos laboratdrios farmacéuticos, faz-se necessario elaborar uma resolucdo que
garanta a efetiva valorizacdo do exercicio profissional, livrando-o de interferéncias ou de
interesses que nao sejam o de servir ao ser humano em plenitude.

Brasilia-DF, 14 de janeiro de 2010

HENRIQUE BATISTA E SILVA
Secretéario-geral
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