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CORRELATA: Resolucdo CFM n° 1.952, de 11-06-2010 - Adota as diretrizes para um modelo de assisténcia integral em saide mental no Brasil e modifica a Resolugéo
CFM n° 1.598, de 9 de agosto de 2000.

CORRELATA: Decreto Federal n°® 6.821, de 14-04-2009 - Altera o Decreto n°® 44.045, de 19 de julho de 1958, que aprova o regulamento do Conselho Federal e
Conselhos Regionais de Medicina a que se refere a Lei n° 3.268, de 30 de setembro de 1957.

CORRELATA: Lei Federal 11.000, de 15-12-2004 - Altera dispositivos da Lei n. 3.268, de 30 de setembro de 1957, que dispde sobre os Conselhos de Medicina, e d&
outras providéncias. ]

CORRELATA: Resolucdo CFM n° 1.598, de 09-08-2000 - E dever do médico assegurar a cada paciente psiquiatrico seu direito de usufruir dos melhores meios
diagnosticos cientificamente reconhecidos e dos recursos profilaticos, terapéuticos e de reabilitagcdo mais adequados para sua situagao clinica.

CORRELATA: Decreto Federal n® 44.045, de 19-07-1958 - Aprova o Regulamento do Conselho Federal e Conselhos Regionais de Medicina a que se refere a Lei n° 3.268,
de 30 de setembro de 1957.

CORRELATA: Lei Federal n° 3.268, de 30-09-1957 - Dispde sobre os Conselhos de Medicina, e da outras providéncias.

CONSELHO REGIONAL DE MEDICINA DO ESTADO DE SAO PAULO

RESOLUCAO CREMESP N°. 226, DE 22 DE MARCO DE 2011.

Diario Oficial do Estado, Poder Executivo, Sdo Paulo, SP, 25 mar. 2011, Se¢éo |, p.144

Regulamenta a adocdo de principios para a protecdo de pessoas portadoras de transtornos mentais,
passiveis de serem submetidas a psicocirurgias.

O Conselho Regional de Medicina do Estado de Sado Paulo, no uso das atribuicdes conferidas pela Lei n°.
3.268, de 30 de setembro de 1957, regulamentada pelo Decreto n°. 44.045, de 19 de julho de 1958,
respectiva e posteriormente alterados pela Lei_n° 11.000, de 15 de dezembro de 2004, e Decreto n°
6.821, de 14 de abril de 2009, e

CONSIDERANDO que nos termos do Art. 32. do Cédigo de Etica Médica é vedado ao médico deixar de usar
todos os meios disponiveis de diagnostico e tratamento, cientificamente reconhecidos e a seu alcance,
em favor do paciente;

CONSIDERANDO a protecdo aos direitos humanos e a assisténcia digna das pessoas portadoras de
transtornos mentais, conforme Resolucdo 46/119 de 17 de dezembro de 1991 aprovada pela Assembléia
Geral da ONU;

CONSIDERANDO que a Resolucdo CEM n° 1598/2000 dispbe que é dever do médico assegurar a cada
paciente psiquiatrico seu direito de usufruir dos melhores meios diagnésticos cientificamente
reconhecidos e dos recursos profilaticos, terapéuticos e de reabilitagdo mais adequados para sua
situacgédo clinica;

CONSIDERANDO que a psicocirurgia € um procedimento médico restrito e excepcional, porém necessario
em situacdes clinicas especificas e adequadamente diagnosticadas;

CONSIDERANDO que a Resolucdo CEM n°. 1952/2010 revogou as Resolucbes CEM n°.s 1.407/1994 e
1.408/1994, que dispunham de mecanismos de regulacédo da realizacdo de psicocirurgias;

CONSIDERANDO que a Resolucao CFM n° 1952/2010 ndo contemplou em seu texto legal a realizacdo de
psicocirurgia, gerando lacuna legislativa e regulamentadora sobre o tema, o que podera ser revisto a
qualquer tempo;

CONSIDERANDO finalmente o decidido na Reunido de Diretoria realizada em 21/03/2011;
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RESOLVE:

Art. 1° - Nenhum tratamento deve ser administrado a pacientes portadores de transtornos mentais sem o
seu consentimento livre e esclarecido, salvo em condi¢Bes clinicas excepcionais, devidamente
caracterizadas e justificadas em prontuario.

Paragrafo Unico - Na impossibilidade de ser obtido o consentimento esclarecido do paciente, e
ressalvadas as condi¢cdes previstas no caput deste artigo, deve-se buscar o consentimento de um
responsavel legal.

Art. 2° - A psicocirurgia, assim como outros tratamentos invasivos e irreversiveis para transtornos
mentais, somente sera realizada mediante consentimento do paciente ou seu responsavel, e mediante a
manifestacdo de um corpo externo de profissionais designado para este fim pelo Conselho Regional de
Medicina do Estado de Sdo Paulo (CREMESP).

Art. 3° - Compete ao Presidente do CREMESP indicar o corpo externo de profissionais mencionado no
artigo anterior e atestar a pertinéncia ética do procedimento.

§ 1° - O corpo externo de profissionais ser& composto de um médico neurocirurgido, um médico
neurologista, um médico psiquiatra e um profissional ndo médico da area de saude mental.

§ 2° - O corpo externo de profissionais, ao se manifestar, devera estar convencido de que o tratamento
proposto € o que melhor atende as necessidades de saude do paciente.

Art. 4 ° - Apbs o convencimento técnico e ético, o CREMESP comunicara ao Ministério Publico Estadual a
aprovacao para a realizacado do procedimento cirurgico.

Art. 5° - A presente Resolucdo entrara em vigéncia na data de sua publicacdo, revogando-se as
disposi¢cdes em contrario.

S4o Paulo, 22 de margo de 2011.

Dr. Luiz Alberto Bacheschi
Presidente
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